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L’apprentissage commence: 8:42AM 
 L’heure Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 8:47 – 9:23 

36 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9:23 – 9:58 

35 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9:58 – 10:33 

35 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10:33  – 10:43 

10 min 
Recré Recré Recré Recré Recré 

 10:43 – 11:18 

35 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11:18  – 11:53 

35 min  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Journée 

courte 
(enlève un 

bloc en 

rotation) 

11:53 – 12:13 

20 min  
Recré Recré Recré Recré Recré 

12:13 – 12:33 

 20 min Midi Midi Midi Midi midi 

12:33 – 12:36 

3 min 

nettoyage nettoyage nettoyage nettoyage nettoyage 

12:36 – 1:08 

32 min 

12:36 – 1:12 

36 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1:08 – 1:39 

31 min 

 

1:12  – 1:48 

36 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pas de récré 
 

1:39 – 2:09 

30 min  

 

1:48 – 1:58 

10 min 
Recré Recré Recré Recré Recré 

1:58  – 2:34 

36 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2:34 – 3:09 

35 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2016-2017 
319 minutes/jour 
269 minutes/journée courte 
1595 minutes/semaine 
181 jours d’instruction 
952 heures d’instruction (AB Education faut mininum 950 heures d’instruction) 

  


